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Socialstyrelsen vill skaffa sig bittre koll pa hilsoeffekterna av partiklar i
inomhusluft. Kunskapen om var luft ar annu mycket bristfallig.

Ledande experter har fatt Socialstyrelsens uppdrag att sammanstélla den kunskap som finns.
Som SvD berattade i gar kan det finnas betydligt fler sma partiklar, nanopartiklar, i inomhusluften an
ute. Dessutom vistas minniskor i Sverige inomhus 90 procent av sin tid.

Men de undersokningar som har gjorts av de sma partiklarnas effekter p4 manniskors hilsa ar gjorda
pa mitningar av utomhusluft, helt enkelt for att sidana mitningar gors rutinmassigt av kommunerna.
Studierna visar bland annat att partiklarna orsakar problem i luftvigarna och en 6verdodlighet i hjart-
och karlsjukdomar.

Vissa forskarrapporter tyder pa att de riktigt sma partiklarna, som finns i stérre antal inne an ute, till
och med kan vara farligare an de stora partiklarna.

- Partikelhaltméatningar har inte gjorts s mycket inomhus. Vi har dalig kunskap om vad vi har for
halter, sager Michael Ressner vid Socialstyrelsen.

Myndigheten har i dagarna gett landstinget i Uppsala i uppdrag att samla ihop den kunskap som finns
om partiklar

inomhus.

Forutom att utomhusluften till stor del tar sig in i bostidder, kontor och lokaler, finns det mangder
med nya kallor for partiklar inne. Stekning, dammsugning, doftljus, damm ar nagra exempel. Rokning
inne ar ocksa en viktigt partikelkalla.

- Fragan ar ju om det dr ndgot som paverkar manniskors hilsa, sager Michael Ressner.

Ett annat fragetecken ar om vissa partiklar &r farligare 4n andra, exempelvis om de kommer fran
bilavgaser eller gator som borstas rena fran sand pa vararna.
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