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Nybyggda hus ger boende hosta och hudbesvar

Publicerad: 26 oktober 2003, 05.30. Senast dndrad: 30 mars 2008, 23.35

Moderna léigenheter haller inte méttet nar det giller inomhusmiljon. En
undersokning visar att husen i fyra olika bostadsomraden inte kan klassas
som friska. Utbredda besvar bland de boende med irriterad nisa, hosta och
hudbesviir tillhor de allvarliga anméarkningarna.

Miljoforvaltningen i Stockholm genomfor for narvarande en jamforande kartlaggning av
inomhusmiljon i nybyggda flerfamiljshus i fyra olika stadsdelar. Métningar har gjorts dels fore
inflyttning, dels 2-4 ar efter inflyttningen och enligt planerna ska en tredje matning genomforas nista
host.

I majoriteten av lagenheterna har man vid bada mattillfallena funnit hoga halter av flyktiga organiska
aAmnen i luften. Amnena kommer frin tramaterial och linoleummattor, men ocksa fran olika tekniska
produkter som anvants, till exempel vattenbaserade losningsmedel. Trots detta bedoms ventilationen
vara bra.

En enkait till de boende visar ocksa pa en overfrekvens av SBS-besvar (Sick Building Syndrome), som
hudbesvir och irriterad ndsa. Sammantaget leder detta till att husen visserligen inte kan klassas som
"sjuka", men inte heller som "friska". For moderna hus som uppfors med héga ambitioner pa
inomhuskvalitet bor man kunna forvinta sig ett battre resultat, konstateras det i rapporten.

De hogsta halterna av flyktiga

amnen i inomhusluften uppmattes fran borjan i byggforetaget JM:s Majroparken. Vid det andra
mattillfallet hade det skett en minskning, men viardena var fortfarande hoga. En forklaring ar att stora
mangder och ytor av tra eller trabaserat material har anvands i samtliga lagenheter i de fyra
bostadsomradena. Och detta géller sirskilt Majroparken som byggdes "med ekologiska fortecken".

De dmnen som dominerade i luftproverna var sa kallade terpener. Halterna bedoms inte vara ett direkt
halsoproblem, med undantag for vissa allergiker, men forskning har visat att terpener kan bli ett
problem om de kommer i kontakt med kvaveoxid och ozon.

I Majroparken irriterades ovanligt manga av irriterad nésa, hosta och hudbesvir. I S:t Eriks Torn ar det
storsta problemet irriterad nasa och i Hammarby Strand, liksom i kvarteret Mandeln, dominerar
hudproblemen.

Bostadsrattsforeningen Majroparken prisades forra aret av Stockholms stad och Stockholms
Byggmastareforening som "Bésta ekologiska byggnad". Kvarteret anségs som bast
inom fyra omraden: energi, byggande, forvaltning och - inomhusmiljo.

Hur héinger det hir ihop, Johnny Kellner, projekterings- och miljochef pa JM?

- Det ar vildigt svart for mig att bedoma resultaten. Det ar viktigt att komma ihé&g att husen inte klassas
som sjuka. Och vad betyder i sa fall "inte friska"? Det ar ju vildigt fA &mnen som man vet sdkert orsakar
ohilsa. Men det ska naturligtvis inte finnas nadgon som helst misstanke om att bostaden ar ohilsosam,
och jag har skrivit till Boverket och begirt att vi ska fa ndgon form av viagledning pa det har omradet,
sdager han.
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- Viktigast for mig ar att ingen i Majroparken kommit med klagomal till JM och att det i
undersokningen dr fa som gor en direkt koppling mellan sina besvar och bostaden.
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